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PLANEJAMENTO PARA A SEMANA DE 16 A 20 DE NOVEMBRO
SEXTA - 20
SEGUNDA - 16 TERCA - 17 QUARTA -18 | QUINTA-19 FERIADO
LINGUA , LINGUA LINGUA
PORTUGUESA MATEMATICA PORTUGUESA | PORTUGUESA ARTE
COMPONENTES
CURRICULARES
MATEMATICA | GFOCRAFIAMIST CIENCIAS EDUCAGAO FISICA
INGLES

ATIVIDADES PARA SEREM REALIZADAS NO DIA: 16/11/2020

MATEMATICA: Livro EMAI - paginas: 8,9 e 10
OBJETIVO: |dentificar regularidades em sequéncias numéricas compostas por multiplos de
um numero natural.

Ao

2.100 2.102 | 2.103
2110 | 2113 | 2.114
2.120 2.123

| 2132 | 2134
2140 | 2141 | | 2143 |

Responda as questoes:

No quadro numérico, estdo faltando alguns nimeros. Descubra
quais sao e complete-o.

2.105 2.108
2117 | 2118
2128 | 2129
2136 2138
| | 2148 | 2.149
2155 |

O que ha em comum na escrita dos nimeros da primeira coluna?

2. E na escrita dos niimeros da terceira coluna?

C. O que hd em comum na escrita dos nimeros da segunda linha?

Escreva “por extenso” os ndmeros:

2.141:
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ATIVIDADES PARA SEREM REALIZADAS NO DIA: 17/11/2020

HISTORIA: HERANGAS CULTURAIS
OBJETIVO: Unlorizar as diversidades e o infegragiio denfre pessoas.

HERANGAS CULTURAIS NA MINHA COMUNIDADE

A populagdo brasileira é herdeira dessas herangas culturais que chegaram a esse
territério.Como vimos, muitos outros povos se estabeleceram aqui no nosso pais e contribuiram
para a diversidade cultural que nele encontramos. Praticamente, todo brasileiro tem ao menos
um antepassado que imigrou para ca.

Além das imigragdes, também ocorreram as migrag¢des internas, que transformaram as
culturas regionais, bem como as paisagens e atividades econdmicas locais.

@Mfo«&a@w&m&mmm&nﬂm Nao esquega de colocar o data. da. afividode.
1) Smw&e&aua&&mbﬂ?mnfu?@mmdw&on&e&bwwﬁ
27 Onde vocé mora, MWWW&MW&W cowwimignanfu?@mc«me,
Aa@en-a.om'gzm.

3) Démww.@o&cfea@um@ufa, nuisica, Cradicio, wm&w%mwawnﬁmowawnﬂuw
waeocfeou&vocémm.

eﬂw'b G“EOGRAFlA: MAPAS
OBJETIVO: Comdwm inos vaniados mapas, identificando suas canactenisticas, elaBoradones,
@i&m@hfwﬂ% &'@awr.ga&eAwweﬁangaA.

Pessoal, pegue seu caderno, coloque a data desta atividade e acompanhe a descrigao.

Os mapas sdo uma representacao da superficie da Terra - seja a Terra inteira ou apenas
parte dela. Os mapas sao desenhados em superficie planas: em uma folha de papel, nas
paginas de um atlas ou na tela de um computador. Importante! Os mapas sdo desenhados
para serem vistos de cima para baixo.



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Circuito_-CulturaGeraFuturo_leva_informa%C3%A7%C3%B5es_e_oportunidades_a_produtores_culturais_do_Maranh%C3%A3o_(29900629918).jpg
https://www.flickr.com/photos/ifla/35964948893
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O@w-veo's. amam que mostram TNAPA 1 - @W&W&Sw@m&v nuas.

Camdw@wwﬂz ms - dzmucvm&no«fom
MAPA 1

EMAPA 2 - mostraa

MAPA 2
CUnomana1 éyouﬁae@uuua&mno&mm&%m,s? %%mwwcéwmegmvu«a@zw?

Bjno-madmd, nao-mo,sfna.admmm&ummwuaduo; mas sim, chﬂa&&(ﬁaﬂp%&
M%M&M(}#W&Sue (MS). Em volba da cidade, o-%uevowcomegueo@mm-?
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MAPA 3

BERASIL - Poircico

C)nomadm,s PMMWAM&ZG%OBMGWM&WM 0] Bnadecfm%dmw
quanfas regides? Quais sdo-elas?

MAPA 4
DJOmadmaéomadzamwu&,Memcaammﬂo-&ffamWw divisdo poléfica.
o Omaiondmt'/s,&.amwm&-Suﬁ
) nomceudzawmamwmnm&?
o  Mapa-NMindi também pode ser chamado de?


https://www.flickr.com/photos/thejourney1972/823218216/
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MAPA MUNDI
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ATIVIDADES PARA SEREM REALIZADAS NO DIA: 18/11/2020

LINGUA PORTUGUESA:
OBJETIVO: .Cwebtfer”udw/»o-poema.

%ofex@oa@@oeuupon&mw&'%mmw&vm

a(bwm'?a
As coisas devem ser bem grandes
Pra formiga pequenina

A rosa, um lindo palacio
E o espinho , uma espada fina.

A gota d"agua, um manso lago
O pingo de chuva, um mar
Onde pauzinho boiando

E navio a navegar.

O bico de pao, o corcovado
O grilo, um rinoceronte.
Uns graos de sal derramados,
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Ovelhinhas pelo monte.

Vinicius de Moraes

-—)
.

Quaeo-&'fuﬂoefo-(fwema?

Quem ¢ o auborn?

So@mo—wo&wm@a@a?
%%&&WWWGW&W"
u.mdzico-&‘p&'o-éo-

umduu?otﬁacﬁwa e
'Umosfinﬁoé
Uma rosa ¢
M?o&l'dguwé____

5. Faca uma ustragio &Poema, “a @oumi?a.".

£ owoN

ATIVIDADES PARA SEREM REALIZADAS NO DIA: 19/11/2020

CIENCIAS: Cadein afimentan
OBJETIVO: Cmnflwuff»aca&iaa&mnfanemwm

Cadeia alimentan

wmmm&wm%ﬁmaca&iaa&vmnfm © =
O@Mea&vm?emaﬂaixo:
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pode sen consumid pell lagarko. O

O e N S S WY L XL N e Lo

Banw&dm&umu

Produton

Consumidon henbivoro

Consumidon cannivono

Consumidon cannivoro

a awemnufaca&iaaﬁmufanindwaﬁmwfw&@uﬁwwe&émw

B. afwamma@mnf@ ﬁwwe@aécﬂamwfa&umm .

C. O lagardo ind.se

(P.(W'-

isso ele & chamado de
D. O gafanhoko se limento, da planta, pon isso e & chamads do

INGLES: EXERCICIOS FiSICOS

OBJETIVO: INTRODUZIR O VOCABULARIO EM INGLES DAS ATIVIDADES FiSICAS QUE OS

ALUNOS JA TEM AFINIDADE.

HI GUYS! VAMOS CONVERSAR SOBRE EXERCICIOS FiSICOS? ESSAS SAO ALGUMAS
ATIVIDADES QUE PODEMOS FAZER PARA NOS EXERCITARMOS...

1.

2
3
4.
5
6

VAMOS NOS EXERCITAR = LETS
EXERCISE

. JOGAR FUTEBOL = PLAY SOCCER
. ANDAR DE BICICLETA = RIDE A BIKE

CORRER = RUNNING

. ALONGAR = STRETCHING
. JOGAR BASQUETE = PLAY BASKETBALL

AGORA PENSEM NAS ATIVIDADES QUE VOCES
FAZEM COM OS PROFESSORES DE EDUCACAO
FISICA E RESPONDAM:

QUAIS TIPOS DE EXERCICIOS VOCES GOSTAM
DE FAZER?

ANOTEM A RESPOSTA NOS SEUS CADERNOS, E PECAM PARA UM RESPONSAVEL
MANDAR A FOTO DA ATIVIDADE NO GRUPO DA TURMA.

BYE BYE, GUYS!
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PLANEJAMENTO PARA A SEMANA DE 23 A 27 DE NOVEMBRO

SEGUNDA - 23 TERCA - 24 QUARTA - 25 | QUINTA - 26 SEXTA - 27

LINGUA ; LINGUA LINGUA
PORTUGUESA MATEMATICA PORTUGGUUESA PORTUGGUUESA
COMPONENTES ARTE E
CURRICULARES ) GEOGRAFIA/ ) EDUCACAO FiSICA
MATEMATICA HISTORIA INGLES CIENCIAS

ATIVIDADES PARA SEREM REALIZADAS NO DIA: 23/11/2020

MATEMATICA: PESOS E MEDIDAS
OBJETIVO: avaﬁwcafuﬁa&&&wemw cowwrw:fudbmé@o«f%conmmm

Pessoal, vamos para mais atividades de matematica, e dessa vez, sobre quilograma e
litros.
Coloque a data da atividade , leia atentamente o enunciado e responda em seu
caderno. Ao final tire uma foto dessa atividade e envie para nés.

Indicamos: * 1 grama por 1g - * 1 quilograma por 1kg - * 1 tonelada por 1t

agd@vMTafuwt@a&.evqu@ﬁm
A maquina foi ajustada para colocar 1 Colocamos 10 caixas no caminh&o, entao
quilograma de feijao em cada embalagem. temos 1 tonelada de feijao. Isso porque cada
Sendo assim, s&o necessarias 100 caixa contém 100 quilogramas.
embalagens. 10 x 100kg = 1.000kg
1kg x 100 = 100kg 1.000kg = 1t



https://www.needpix.com/photo/96443/bag-coffee-beans-beans-coffee-food-sack
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Fry%27s_Chocolate_Cream_Chocolate_Bar_in_current_appearance.jpg

E V] ) LuizA MARIA DE FARIAS

LITRO E MILILITRO
@meucﬂwa}wm&m&1 litro, G)aufa,vaidzmmﬁ&tt coy.o@&250m£
1 Lifro ¢ por1l - 250 mililifros & representado por 250ml

2-
a) @mencﬁemstfanmcﬁawco; Ww&zsodwm

) Comum@a%&zse&ww&% G’au@a.encﬁwaquwlfa&}am&w? EWW&
250ml dand?

ATIVIDADES PARA SEREM REALIZADAS NO DIA: 24/11/2020

HISTORIA/ GEOGRAFIA - INDUSTRIA
OBJETIVO: Identificar as transformagdes ocorridas na cidade ao longo do tempo.

Vocés estdo bem? Esperamos que sim!
Vamos falar das fabricas, das industrias. Com certeza voceé ja viu alguma fabrica perto de
onde vocé mora, ndo € mesmo?
Coloque a data desta atividade e ao final de sua leitura, interpretagao e realizagao das
questoes em seu caderno, tire uma foto dela e envie para nés.

O MUNDO DAS FABRICAS

Chamamos de industria a atividade dos seres humanos que consiste em transformar
materiais e recursos da natureza em objetos. Esses materiais podem ser de origem vegetal,
animal ou mineral. Eles sdo chamados de matérias-primas. O que isso quer dizer? Esse
termo denomina todos os materiais em estado natural e bruto usados para fabricar objetos: o
couro do boi usado para fazer sapatos, cintos e bolsas; o milho que é usado para fazer dleo de
cozinha e muitos outros.

/ |
SO

Um bom mestre artesao escolhla o] materlal criava as ferramentas e produzia o objeto
do comeco até o final. Sendo assim, cada produto era unico e diferente dos demais.

O BRASIL TEM CERCA DE DE 10 MILHOES DE ARTESAOS. GENTE CRIATIVA QUE VIVE
DE BORDAR, COSTURAR E ESCULPIR E QUE COMERCIALIZA SEUS PRODUTOS EM
DIFERENTES ESPACOS COMO FEIRAS, MERCADOS OU CENTROS DE ARTESANATO.

E A ARTE E A CULTURA REFLETIDAS EM DIVERSOS PRODUTOS, UMA ARTE PASSADA



https://pt.wikipedia.org/wiki/Arte_de_%C3%81frica
https://www.pikist.com/free-photo-vxnsc/pt
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Terracotta_statur_woman_kneading_dough_5th_century_BC_02.jpg
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DE GERACAO EM GERACAO.

No final do século XVII, a producdo de objetos sofreu grandes mudangas. Esse
momento ocorrido primeiro na Europa, ficou conhecido como Revolugdo Industrial. Por
exemplo, na Inglaterra, o trabalho passou a ser feito em galpdes, que reuniam operarios que,
com ferramentas e maquinas, passavam a realizar apenas uma etapa do trabalho. Homens e
mulheres e as vezes criangas, trabalhavam muitas horas por dia e ja nao produziam objetos do
comeco ao final, como fazia o artesao.

O trabalho industrial permitia fabricar mais objetos e a produgao era feita mais
rapidamente. As fabricas passaram a se localizar nas cidades, onde havia mais pessoas para
trabalhar como operarios.

O Brasil € um grande produtor de bens agricolas. O pais tem muitas industrias, algumas
foram criadas por brasileiros e outras foram instaladas por estrangeiros.

As primeiras fabricas faziam tecidos, sabdo, velas, bebidas, 6leo de cozinha, entre
outros.

Apods 1.930 a industria cresceu bastante no nosso pais.

QUESTOES
1) Escreva profissdes que sao utilizadas em fabricas ou industrias.
2) Qual produto vocé conhece que é feito em fabrica ou industria?

3) Descreva materiais criados por artesaos.

4) Alguém que vocé conhece, faz algum trabalho manual? E para venda ou ndo? Se
sim, explique como é esse processo?

5) Complete a frase: O Brasi é um grande produtor de

10


https://www.pxfuel.com/es/free-photo-ovthu
https://www.pexels.com/pt-br/foto/776311/
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ATIVIDADES PARA SEREM REALIZADAS NO DIA: 25/11/2020

LINGUA PORTUGUESA: Livro ler e escrever
OBJETIVO: .Ceweinﬂuvwefancanﬁa&

No seu livro Ler e Escrever, leia as cartas que estao na pagina 57, depois na pagina 58
responda as questoes.

ATIVIDADES PARA SEREM REALIZADAS NO DIA: 26/11/2020

CIENCIAS: Cadeia Wlimentan
OB?E:‘IIUO: Cowwezn&%wcmfe«'aaﬁmwfan

Obsenve a cadeia alimentan abaixo:

> a nelagio alimentar dos senes na aula anferion, observe a i leia novamente o Cexto
prewn&mmw&nw e

1. Ouggeéwna,ca&ia.aﬁwwnfw?

2. 3 produfon?

e i heivoro?

4. Qualé o sen consumidon cannirono?

INGLES: LANCHINHO DA TARDE
OBJETIVO: COMPLEMENTAR O VOCABULARIO DE INGLES ASSOCIADO A ALIMENTAGAO

HELLO GUYS! SABE QUANDO VOCE JA ALMOCOU, MAS NO MEIO DA TARDE DA
VONTADE DE COMER ALGUMA COISINHA? EM INGLES, QUANDO ESTAMOS COM FOME,
DIZEMOS I'M HUNGRY'! VAMOS VER ALGUNS LANCHINHOS QUE PODEMOS COMER?

1. NUGGETS = NUGGETS 2. BATATA FRITA = FRENCH FRIES

11
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3. PIPOCA = POPCORN 6. BOLACHAS =
4. HAMBURGUER: HAMBURGER COOKIES
5. SUCO = JUICE

QUAL O SEU LANCHINHO DA TARDE PREFERIDO? PEGA PARA UM %
RESPONSAVEL MANDAR A FOTO DA SUA RESPOSTA NO GRUPO | 4 W
DA TURMA. A

SEE YOU, GUYS!

ATIVIDADES PARA SEREM REALIZADAS NO DIA: 27/11/2020

EDUCAGAO FiSICA E ARTE

OBJETIVO: Confiecer a histonia do Judd e se ian dessas i 5
A S i S W I X ATET iy R A

Ola criangas! Hoje conheceremos um pouco da histéria do Judé e confeccionamos os Dedoches para
vivenciar a modalidade brincando!!

O Judd é uma arte marcial esportiva. Foi criado no Japao, em 1882, pelo
professor Jigoro Kano. Ao criar esta arte marcial, Kano tinha como
objetivo criar uma técnica de defesa pessoal, além de desenvolver o
fisico, espirito e mente. Esta arte marcial chegou ao Brasil no ano de
1922, em pleno periodo da imigracdo japonesa no pais. O judd foi
| incluido nas Olimpiadas em 1972, apés ter sido disputado em 1964, em
|l Toquio, por ser o esporte mais popular do pais-sede.
NO BRASIL
O inicio do judd no Brasil ocorreu
sem instituigbes organizadoras.
Apenas na década de 1920 e inicio dos anos 1930
chegaram ao Brasil os imigrantes que conseguiram
organizar as praticas do jud6 e kendd no pais.
NAS OLIMPIADAS

Prosseguindo com a organizagdo da Kodokan e
buscando aprovar os regulamentos do Judd, Mestre
Kano tornou-se o primeiro membro asiatico do Comité Olimpico Internacional em 1909 e
trabalhou para a propagacédo do esporte no mundo todo. O Judd passou a fazer parte do
programa olimpico oficialmente nos Jogos de Toéquio em
1964.

NAS PARAOLIMPIADAS
O Judd foi a primeira modalidade de origem asiatica
inserida no programa
paralimpico. Este
| esporte é praticado por
atletas com alguma
deficiéncia visual e
estreou em Jogos
Paralimpicos na edicdo de Seul 1988, apenas com as
disputas no masculino. As mulheres sé entraram nos

12


https://pt.wikipedia.org/wiki/Jigoro_Kano
https://pt.wikipedia.org/wiki/Defesa_pessoal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Imigra%C3%A7%C3%A3o_japonesa_no_Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Imigra%C3%A7%C3%A3o_japonesa_no_Brasil
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tatames a partir dos Jogos de Atenas, em 2004. No Brasil, a entidade que comanda a
modalidade é a Confederagao Brasileira de Desportos de Deficientes Visuais (CBDV) e, no
ambito mundial, o judd é administrado pela Federagao Internacional de Esportes para Cegos
(IBSA, na sigla em inglés), fundada em Paris, em 1981.

Agora vamos fazer nosso Judoca Dedoche?
Vocé pode ler as instrugoes abaixo ou clicar na imagem e acessar o video tutorial:

\fArRe fFarar

Simildoca

HEAARRR?

Prepare-se e vamos seguir com 0 passo-a-passo, Vocé vai precisar de:
e cola e tesoura;
e papel e papelao;
e |apis, canetinha; e elastico.
Como fazer?

1. Vamos desenhar o judoca num
pedaco de papel no tamanho do
seu dedao polegar e pintar com
capricho;

2. Recorte em volta do judoca e cole no
papelao.

3. Recorte novamente em volta do
judoca (agora que ja esta colado no
papelao)

4. Depois apoia o judoca no dedao e
prende com elastico, ndo envolve o
dedao todo, pois tem que ter movimentos no dedao para realizar
a luta. Importante: Precisa de um adversario para realizar a luta.

Como brincar?

Envolva os dedos de apoio junto ao adversario, deixando s6 o dedao
para cima, lembrando de que precisa de outro judoca para realizar a luta. Logo,
€ sO contar “um, dois, trés”, passando deddo de um lado para outro e
prepare-se para luta. Quem imobilizar o Judoca adversario (o dedao do outro
colega), o Ippon (nome pelo qual se usa no Judd, quando imobiliza o
adversario), contato 30 segundos, dando partida ganha. Dai é s6 se divertir!!!!
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https://youtu.be/8LQmc2MtLNE

